附件4

2025年华北五省（市、自治区）大学生

人文知识大赛方案

一、竞赛目的
搭建华北五省（市、自治区）高等院校协同美育平台，以赛促教、以赛促学、以赛促建，吸引、鼓励广大学生增强学习人文知识(文、史、哲、艺以及必要的自然科学基础)、阅读人文经典的兴趣与积极性，提高大学生的文化素养和审美能力，促进文理交融，强化大学生传承与创新中华优秀传统文化的使命意识，为大学生的成长成才奠定更为宽厚的基础。
二、竞赛主题与内容
（一）竞赛主题

华北五省（市、自治区）大学生人文知识竞赛的主题为“观乎人文，化成天下”。本年度主题为“经典之光与时代新声”。
（二）竞赛内容
1.文史哲的基础知识;

2.传统文化经典阅读;

3.艺术修养;

4.科学史与自然科学常识;

5.华北五省（市、自治区）历史文化常识;

6.中华文明发展史基础知识；

7.中华文明探源工程成果知识。
（三）组委会将发布《2025年华北五省（市、自治区）大学生人文知识竞赛指南》与推荐参考书目，对竞赛主题、内容与形式予以进一步说明，为竞赛提供必要的参考资料与共同的知识框架。
三、组织方式
2025年华北五省（市、自治区）大学生人文知识竞赛分个人赛和团队赛两个组别，每个组别均采取初赛、决赛两个环节，具体组织形式如下：

（一）个人赛

1.总决赛选手

每个赛区经过赛区内部决赛选拔，选取前20名选手参加华北五省（市、自治区）大学生人文知识竞赛决赛。
2.总决赛比赛环节

总决赛一共分为“笔试”和提交“创意文案”两个环节。具体要求说明如下：
（1）笔试环节主要考察学生的人文底蕴、科学精神、责任担当等方面的知识与能力。

（2）创意文案需要结合本年度竞赛主题“经典之光与时代新声”，针对中华文化及其典型代表中某一特定事物或现象，用宣传创意文案的方式，展示你对事物或现象的理解、认识和设计，以让更多人看到、了解、热爱，并激发其积极投身中华优秀传统文化宣传建设的热情。具体要求是：

①可以主要选取音频(1—2分钟)、视频(1—2分钟)、H5(不少于6页不多于12页)中的一种形式来设计创意设计文案。

②文案应该包括：标题、本文案想表现的具体主题、内容展开的各环节，包括但不限于具体声音形象、画面形象安排、台词/解说词、互动设计(限于H5)等的安排，以及各环节相应的时长和呈现效果说明。

③创意方案设计不能做成“百度百科”式的讲解，对对象的介绍展示不必面面俱到，而应呈现对象最有特点、有故事性、有冲突性、有趣味性的一面。

④创意文案质量标准：主题积极向上，符合竞赛主旨；文案设计有创意，兼具思想性与艺术性，能吸引人；图片、音频、视频等的安排和呈现方式恰当，能较好展示对象、充分阐释主题。

⑤选手需提交原创承诺书，创意文案不可直接和完全使用AI生成内容，违者将取消参赛资格。
选手可结合所提交的“经典之光与时代新声”创意文案进行影视化创作，可借鉴《如果国宝会说话》或组委会提供的创意文案及其作品样例（可参看“北京市人文知识竞赛组委会”公众号相关文章），长度不超过2分钟。影视化创作为选做环节，不纳入个人赛决赛总分，另进行视频单项奖的评选。完成该环节时选手需提交原创承诺书，不可直接和完全使用AI生成内容，违者将取消参赛资格。

（二）团队赛

1.总决赛团队

每个赛区经过赛区内部决赛选拔，选取前2个团队参加华北五省（市、自治区）大学生人文知识竞赛团队赛决赛。
2.总决赛比赛环节

团队赛总决赛为现场赛（具体参赛安排另行通知）：具体包括笔试和人文演绎。笔试内容主要包括人文知识、经史策问等，人文演绎包括古诗创作及誊抄、知识问答、人文表演等。
四、奖项设置

（一）总决赛个人奖：总决赛的前1/3及各赛区的第一名获一等奖，其他入围总决赛的获二等奖。

（二）总决赛单项奖：“古诗创作”单项奖、“经典之光与时代新声”视频单项奖。

（三）总决赛团队奖：总决赛的前5名获一等奖，其他团队获二等奖。

（四）优秀指导教师奖、优秀组织奖。优秀指导教师奖评选综合学校参赛选手/团队在总决赛中表现评定。优秀组织奖评选综合高校组织参赛工作情况以及学校参赛选手/团队表现情况等评定。
五、赛程安排

（一）各赛区选拔：7月至10月
（二）华北五省（市、自治区）决赛：11月至12月

六、联系人及联系方式
本次大赛组委会秘书处设在中央民族大学。
秘书处电子邮箱：bjrwzsjs@163.com

联系人：闫建敏  13121600015

        任青丞  15901363346

任  坡  13522975752

2025年华北五省（市、自治区）大学生

人文知识大赛组委会名单

主任委员：
强世功  中央民族大学校长

副主任委员：
欧阳证  清华大学副教务长、教务处处长

吴  健  中国人民大学教务处处长

张春敏  中央民族大学教务处处长

马映君  中央民族大学教务处副处长

纪德奎  天津师范大学副校长

曾智安  河北师范大学副校长

张  靖  山西大学副校长

晓  芳  内蒙古财经大学副校长

委  员：
闫建敏  中央民族大学教育学院党委书记

丰向日  天津师范大学教务处处长

丁疆辉  河北师范大学教务处处长

郑  伟  山西大学文学院院长

石英剑  内蒙古财经大学教务处处长

秘书长：

闫建敏  中央民族大学教育学院党委书记

尹志华  中央民族大学哲学与宗教学学院院长

陈  鹏  中央民族大学历史文化学院副院长

金青龙  中央民族大学中国少数民族语言文学学院副院长
毕  海  中央民族大学文学院副院长

2025年华北五省（市、自治区）大学生人文

知识大赛各地区承办学校及联系人

北京市

承办单位：中央民族大学

联 系 人：任青丞

联系电话：15901363346

天津市

承办单位：天津师范大学

联 系 人：周宝东

联系电话：13752233586

河北省

承办单位：河北师范大学

联 系 人：肖艳艳、王胜玺

联系电话：18330115681、18810961230
山西省

承办单位：山西大学 

联 系 人：温振兴

联系电话：15110366587

内蒙古自治区

承办单位：内蒙古财经大学

联 系 人：王彦东

联系电话：15947411723
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